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English
HELIX TEST
PROCESS CHALLENGE DEVICE INSTRUCTIONS

1. Open the cup of Helix Test PCD

2. Fold the strip at the incision. The ink indicator must be turned toward the inside.

3. Open the PCD device, separating the stopper from the capsule, where is placed the housing where
are insert the PCD turning strips;

4. Close the PCD and make sure that the press-fitted ring shall be correctly placed

5. Make a sterilization cycle. The parameters necessary for sterilization to obtain an ink color change
indicator are: 134 °C saturated steam for 3.5 minutes 121 °C saturated steam for 15 minutes;

6. Carry out a complete sterilization cycle;

7. At the end of the sterilization cycle open the capsule and take out the indicator. (When the
sterilization cycle is complete, open the capsule and remove the indicator.

The HELIX TEST SYSTEM complies with standards: EN 867-5/1SO 11140-1 Type 6.
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Swedish:
INSTRUKTIONER

1. Oppna Helix Test PCD-testenhet och ta bort korken fran kapseln.

2. Vik testremsan vid snittet. Blackindikatorn ska vara vand inat.

3. Placera den vikta testremsan i kapseln. Tryck indikatorn hela vagen till botten av kapseln, med
vecket forst. Testresultaten kan forvrangas om testremsan ar felaktigt placerad.

4. Stang Teflon®-roret. Skruva pa korken péa kapseln fér hand.

5. Placera testenheten i autoklaven pa den kallaste platsen (nara dorren eller
kondensvattenutloppet) och starta programmet. De nddvandiga parametrarna for sterilisering och
for att uppna en andring av indikatorfargen ar:

134 °C mattad anga: 3,5 minuter
121 °C mattad anga: 15 minuter

6. Nar programmet ar avslutat, ta ut testenheten fran autoklaven och vanta en minut innan du
dppnar kapselkorken. Testenheten kan vara varm. Oppna kapselkorken och ta bort indikatorn frén
kapseln. Las av resultatet.

7. Nar luften inne i enheten effektivt har tagits bort, har mattad anga trangtin i roret tills den nar
kammaren och en temperatur pa 134 °C (3,5 minuter) eller alternativt: 121 °Ci 15 minuter.
Blackindikatorn andrar farg fran gul till svart, vilket indikerar att alla steriliseringsparametrar har
uppfyllts.

HELIX TESTSYSTEM uppfyller standarderna: EN 867-5/1SO 11140-1 Typ 6.
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Norwegian:
INSTRUKSJONER
1. Apne Helix Test PCD-testenhet og fjern korken fra kapselen.
2. Brett teststrimelen ved snittet. Blekkindikatoren méa vende innover.

3. Plasser den brettede teststrimelen i kapselen. Trykk indikatoren ned i bunnen av kapselen med
bretten fgrst. Testresultatene kan bli forvrengt hvis teststrimelen er feil plassert.

4. Lukk Teflon®-rgret. Skru korken pa kapselen for hand.

5. Plassertestenheten i autoklaven pa det kaldeste stedet (neer daren eller
kondensavlgpsapningen) og start programmet. De ngdvendige parametrene for sterilisering for
a fa en blekkfargeendringsindikator er: 134 °C mettet damp: 3,5 minutter 121 °C mettet damp:
15 minutter

6. Nar programmet er fullfart, ta ut testenheten fra autoklaven og vent ett minutt fgr du apner
kapselkorken. Testenheten kan veere varm. Apne kapselkorken og fjern indikatoren fra
kapselen. Les av resultatet.

7. Nar luften inne i enheten effektivt er fjernet, har mettet damp trengt inn i raret til den nar
kammeret og temperaturen pa 134 °C (3,5 minutter) eller alternativt: 121 °C i 15 minutter.
Blekkindikatoren endrer farge fra gul til svart, noe som indikerer at alle
steriliseringsparametrene er oppfylt.

HELIX TESTSYSTEMET er i samsvar med standarder: EN 867-5/1SO 11140-1 Type 6.
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Danish:
INSTRUKTIONER

1. Aben Helix Test PCD-testenheden og fjern heetten fra kapslen.

2. Foldteststrimlen ved snittet. Bleekindikatoren skal vendes indad.

3. Placer denfoldede teststrimmel i kapslen. Tryk indikatoren ned i bunden af kapslen med
folden forst. Testresultaterne kan forvreenges, hvis teststrimlen er placeret forkert.

4. Luk Teflon®-rgret. Skru heetten pa kapslen.

5. Placertestenheden i autoklaven pa det koldeste sted (teet pa dgren eller
kondensudlgbsabningen) og start programmet. De ngdvendige parametre for sterilisering for at
opna en aendring af indikatorfarven er: 134°C meettet damp: 3,5 minutter, 121°C maettet damp:
15 minutter

6. Nar programmet er afsluttet, fjern testenheden fra autoklaven og vent et minut, fer du abner
kapslen. Testenheden kan veere varm. Fjern heetten pa kapslen og fiern indikatoren fra kapslen.
Aflees resultatet.

7. Nar luften effektivt har veeret fjernet fra enheden, har maettet damp treengt ind i rgret, indtil den
nar kammeret og temperaturen pa 134°C (3,5 minutter) eller alternativt: 121°C i 15 minutter.
Bleekindikatoren eendrer farve fra gul til sort, hvilket indikerer, at alle steriliseringsparametrene
er opfyldt.

HELIX TESTSYSTEMET overholder standard: EN 867-5/1SO 11140-1 Type 6.
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Finnish:

OHIJEET

1. Avaa Helix Test PCD -testilaite ja irrota korkki kapselista.

2. Taita testiliuska viillon kohdalta. Musteindikaattori on kdannettava sisdanpain.

3. Aseta taitettu testiliuska kapseliin. Tydnna indikaattori kapselin pohjaan asti taitekohta edella.
Testitulokset voivat vaaristya, jos testiliuska on asetettu vaarin.

4. Sulje Teflon ® -putki. Kierra kapselin korkki kdsin kiinni.

5. Aseta testilaite autoklaaviin kylmimpdaan paikkaan (lahelle ovea tai lauhdeveden poistoaukkoa) ja
kdynnista ohjelma. Sterilointiin tarvittavat parametrit musteen varinmuutosilmaisimen saamiseksi
ovat:

134 °C kyllastetty hoyry: 3,5 minuuttia

121 °C kyllastetty hoyry: 15 minuuttia

6. Ohjelman loputtua, poista testilaite autoklaavista ja odota minuutti ennen kuin avaat kapselin
korkin. Testilaite saattaa olla kuuma. Avaa kapselin korkki ja poista indikaattori kapselista. Lue tulos.
7. Kun laitteen sisalla oleva ilma on poistettu tehokkaasti, kyllastetty hoyry on tunkeutunut putken
sisdan, kunnes se saavuttaa kammion ja 134 °C:n ldmpdtilan (3,5 minuuttia) tai vaihtoehtoisesti: 121
°C 15 minuuttia. Musteindikaattori muuttuu keltaisesta mustaksi, mika osoittaa, etta kaikki
sterilointiparametrit on taytetty.

HELIX TEST -jarjestelma tayttaa standardit: EN 867-5/1S0O 11140-1 Tyyppi
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